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1. Всryпителъная часть.
мы продолжаем наш разговор о гендерном подходе в образовании, Сейчас

давайте повторим некоторые понятия, с которыми мы познакомилисъ на

прошлой встрече.

<<Гендер>> (англ. gender - РоД), который обозначает социальный пол, пол как

продукт культуры.
включает в себя психологические и социокультурные отличия между

мЕlльчиками и девочкамИ, IчЦ/ЖЧинами и женщинами,

Биологический пол - врождённый признак,

Гепдер - формируется в процессе воспитанияи образованиячеловека, Гендер

формируется и в труде и в ходе социапизации человека,

Полоролевое воспптание - составная часть полового, В результате его

осуществления ребенок-дошколъник должен в значителъной мере овладеть

кулътурой взаимоотношения полов, в основе которой - доброта, взаимоуважение

и деликатность, адекватной поrrу моделью поведения, цравильно пониматъ роль

мужчины и женщины в обществе[7].

Гендерпое воспитание:
это организация уlебно-воспитательного процесса с уrётом половой

идентичности и специфики развития ка)кдого ребёнка в процессе его

полоролевой соци€лпизации.

1.2.Упр. <<С алфетки-снежинки))

у п рож не н u е с< Снежu н кu >l ( п сихол о гич еска я ра зм и н ка )

Каждый )частник шолr{ает салфетку и молча, не гJIядя, как такую же

операциюпроДелыВаютДрУгие'ВыполЕяеТслеДУюЩиедейстВия:

о скJI&,щывает листок вдвое, отрывает правый верхний угол;
о СНоВо скJIадывает листок вдвое, оц)ывает правый верхний угол;
о в тротий раз проделывает то же самое;

. и в последний, четвертый раз скJIадывает вдвое листок и отрывает

правый верхний угоп,



Затем каждый рtr}ворачивает листок и демонстрирует то, что у него

получилось.

Обсуэюdенuе

Участники сравнивают, какие снежинки у них поJtуIились 
- 

одинаковые
или рЕlзные, непохожие.

Велущий обращает внимание уIастников на то, что хотя все выполняли

упражнение по одной инструкции, снежинки у них полrIились р€tзные. Так и

люди не похожи друг на друга, каждый имеет свою ипдивидуальность. И
м€}льчики и девочки два р€вньIх мира, так же требуют своего
индивидуаJIьного подходq основанного на их различии в физическом и

психологическом рЕввитии.

современн€lя система дошкольного образования, комплексные программы
воспитаниrI, обраЗования и р€}звития детей дошкольного возраста построены без

акцента на гендерную социаJIизащию ребёнка, где присутствует толъко ребёнок
определённого возраста с общими нормами развития, как дJIя девочек, так и для

мальчиков. осознание гендерной принадлежности ок€lзывает влияние на

формирование психики, эмоционaJIъное равновесие и самочувствие человека.

физиологические рЕвличия девочек и маJIьчиков и усложняется rrроцесс гендернои

идентификации. Воспитание и развитие детей с )п{етом гендерньж особенностей

формирует у детей навыки общения девочек и мальчиков в быту, в режимнъж
моментах, а также же определенные гендерные аспекты на Занятиях позволяют

)лIитывать их психофизиологические различия под руководством компетентного

взрослого).



2. особенности физического развития мальчиков и девочек,

1. Развито левое поJIушарие, JIгIше

рЕ[звита речеваrI деятельность,
логическое мышление, счёт,

1. Развито правое поJIушарие, JrrIше

распознают зрителъные и муз.

образы, ориентируются в

2. ,Щышат грудью.2. В дыхании задействованы мышцы

3. Большая выносливость, крепче3. Здоровье слабеео болезни

4. Физически спабее4. Физически силънее.
5. Ориентируются на ближнее5. Ориентируются на далънее зрение

б. Менее подвижны, более

усидчивы.
б. Более подвижны, менее усидчивы,

потребность в движении выше в 4-б

Чаще гипперактивнъL
7. Быстрее утомляются,7. Меньше утомляются

8. Кожная чувствительность выше,8. Кожн€uI чувствительность снижена
9. Сердце бъётся быстрее, поэтому

они такие суетливые.
9. По величине больше лёгкие. Крови

на пол питра больше
1 0.Используют болъше цветов.10.Используют в рисунке меньше

копичество цветов, менее

11.Любят рисовать себя с

распущенными волосами, в фате,
прорисовываю взрослые

П.Себя часто изображаIот на фоне

12.Речь богаче, сповЕ)ный запас

обогащается значителъно
быстрее, луIше разбираются в

отношениrIх персонажей.

1 2.Рассказы отличаются
незавершённостью, простотой
изложениЕ.

13.Бопее детапъно описывают
предметы, более эмоциональны.

1 3.Более самостоятельны в
суждениях, цеIUIт динамичные



Мальчики
1.Хорошо запоминают
информацию расположенную

1. Хорошо запоминают информацию

расположенную вертикаJIъно

2.Важна эмоционzшьнаll окраска2. Marro реагируют на

эмоционztлъную ст9р!ryJggи.
3.Быстро схватывают всю

информацию, но плохо соотносят
её с уже имеющейся

3. Хорошо воспринимают все

глагольные формы (информацию о

4. Похвала не побуждает их к
даrrьнейшему действию.

4. Адекватно реагируют на

IIоложителъные и отрицателъные
оценки их деятелъности.

5. B"1.oKa" активностъ умственной
работы в условиrtх дефицита

5А*r"""о отвечают на повторный

информационный призыв.

6.внимание и осмысление

усиливается при сильно

эмоциона.пьной окрашенности

6. Быстро и легко решают новые

задачи, хуже стереотипные.

7.Объём кратковременной памяти7. Объём кратковременной п€tN,Iяти

особенности психического развития мальчиков и девочек,

совеtпьl пеdаzоzапл:
. Необходимо у маJIьчиков развивать мелкую моторицу, дIя этого испоJIьзовать соответствующие

игры, а у девочек - крупную (игры с мячом),

. Сделайте все игрушки доступными мальчикап{ дJIя экспериментирования с ними, д для девочек

JIyIше подой.щrг вода и песок дJIя осуществпения возможньгх вариаIIтов поиска, совместного

обсужления.
. Мальчrдсам необходимо разъяснять задачу, проблемную сиryацию, давать указания не менее 1

мицды, прежде чем он приступЕг к действиям,
. Используйrге чаще разные головоломки дIя девочек,

. Щайте возмохноСть мальчиКам вырФкатъ свои ч/вства и только потом обсlокдайге их с ними,

. Эксперимелrгируй"ге вместе с девочка.ми с трехмерньш пространством; используйге

иJIJIюстративность, наглядность и образность в работе с математшIескими вычислениями и в

конструировании, это помохот 9д9лать математЕtIеские цредставления дJIя них более

конкретными, досцшными шtя понимания,
. Хвшrите маJIьчиков за их подвюкЕость, энергичность, активность, отарй,гесь перекJIючить эти

особенности натрудовую деятельность, помощь другим детям на занятии, усложняйrге

проблемrше скryации.
. Если в группе есть лидеры - маJIьчики, обязательно обратите внимание на девочек, Возможно,

среДинихестьтожелиДер'ноиз-ЗапqDкскогоДоМинироВанияеелиДерскиМкаЧестВамне

раскрыться
. Хва.пlтге и девочек, и маJIьчиков чаще, особенно за хорошие действия, ,Щержl'rге под рукой

фотоаппарат и фотографируйте детей. Этот прием поможет дЕтям обоюr полов гордиться своими

достюкениями, повысить мотивацию успошного решения зад&ч,



3. Практическая часть для педагогов
Педагоги деJIятся на 2 группы.

3.1сортировкА

педагоги выбирают из коробочки по жетонуп каждой команде присваивается свое

имя (яблоки, цруши, апепьсины ипи тицры, львы, пантеры) и по щруry, указывая на

уIаствуюЩИХ, нЕ[зывается члены каждой команды. И в соответствии с нzIзванием

все делятся на |руппы, занимая своё место.

3.2 Закончи пDедложение.
каждой команде предлагается закоЕtIить предложение:

Написать одной команде нЕшIиtIие качеств, характерных дJIя м€lJIьчика(юноши,

мужчины):

дрУгой коМанДе - - н€lпиЧие качестВ, xapaкTepнbIx ДJIя ДеВоЧки

(девушки, женщины):
,, Такие р€вные м€шьчишки и девчонки...

' они с самого начапа развиваются по-раЗНОIчIУ. Матrьчики при рождении

обычно крупнее девочек, у них больше голова и болъше вес. ХодитЬ

м€}льчики начинают позже, чем девочки, примерно на2,З месяца, и на 4,6

месяцев - позже говорить

. Игры девочек чаще опираются на ближнее зрение они раскJIадывают

перед собой свои богатства - кукJIы, тряпочки, бусинки, rryговиЧки и игрЕlюТ

на оtраншIенном пространстве: им достаточно маJIенького уголка. Игры

малъчиков чаще опираются на дапънее зрение: мапьчишки бегают друг за

Другом, бросаrот предметы и стреJUIют в цель, используя при этом все

окружающее их пространство. Мальчикам дJIя полноценного психического

развития вообще требуется большее пространство, чем девочкам. Если

горизонтальной плоскости им маJIо, они осваивают вертикальную: заJIезают

на шкафыо бегают по спинкам диванов, висят на наJIичниках дверей.

Рисунки мапьчиков и девочек различ€lются с первых же лет. ,Щевочки

заполняют альбомы (шринцессами), цветами, автопортретами, а мапъчики _

машинами, военными сражениями, всевозможной техникой

'Чем же обусловлены различия в психике маJIьчиков и девочек? В эволюциИ

всегда борются две противоположные тенденции: с одной стороны, природе

наДозакрепиТьУВиДатеПриЗнаки,коТорыееМУнУжНы'ПереДаТъпо
наследству именно их и сделать потомков как можно более похожими на

своих родителей. д с другой стороны, прогресс предполагает дапьнейшие

изменения, р€внообразие правнуков, среди которых появится тот, кто



позволит виду приспособиться к новым условиям, расширить среду

обитания. Эти две тенденции воплощают в себе мужской и женский пол.

женский coxpaнrleт в генетической памяти все наиболее ценные

приобретения эвоJIюции, а мужскоЙ, наоборот, легко теряет старое и

приобретает новое. Женский пол ориентирован на выживаемость, мужскои -

на прогресс.

В 1-м кJIассе одной из гимнЕlзиЙ провели такой эксперимент. Ученые спросипи

детей, для чего можно использовать кирпич. Первый ответ лежаJI на поверхности:

построить дом. ,щальше инициативу захватипи девочки: а еще можно построить

сарай, гараж, забор. Когда тема строительства быпа исчерпана, голос подzrл м€tпъчик:

кКогда мама солит в ведре грибы, кирпич она кJIадет дJIя тяжести), Снова лес

девчачьих рук - и самые разные примеры, как можно использовать кирпич в виде

груза. Тему исчерпаJIи. И снова малъчик: (Кирпичами можно обпожить костер,

чтобы трава не загорелась). ,Щевочки бросилисъ развивать и эту тему, А новый

поворот _ опять из уст мальчиков: (можно положить на кирпич доску, и поJryчатся

качели)), <<КирпиЧи можно бросать, как снарядьD),

Трудовая деятельностъ

признанию искJIючителъной важности роли тРУда в формировании

личности, люди пришли давно. Но стоит обратитъ внимание, что

существуют р€tзличия в приобщении маJIьчиков и девочек к трудУ,

труд помогает сформироватъ у детей как положительные, так и

отрицательные качества личности. В

поведения м€шьчика или девочки

самостоятелъности, утверждение

основатепьность, эстетичность и др.

Мапъчик полуqит удовольствие от труда, если трудовое действие сопряжено

с мускупьным напряжением ипи С работой мысли. Удоволъствие,

достигнутое трудовым усилием, формирует потребностъ, Для девочки

себя, как
удоволъствие от труда булет значимым, если она сможет проявить

заботливая хозяйка, аккуратная, умеющая делать со вкусом.

в детском саду не раздельное воспитание девочек и м€lJIьчикоRrесли мы не

можем осуществить такое воспитание,то должны изменитъ своё отношение к

нему, т.е уIитыватъ особенности и девочек и маJIьчиков.

aaJ.J

к

труде проявJIяются особенности

активностъ, сц)емление к

своих позиций, аккуратность,



овладению опытом мужского и женского поведения в хозяйственно-бытовой

деятельности способствуют трудовые пору{ения, которые так же

распределяются в зависимости от пола ребенка: мЕлJIьчики выполЕrIют работу,

связанную с применением физической силыо девочки- с аккуратностью

. очень важно, чтобы дети на)чились распредеJIять 1рудовые обязанности по

принципу (взаимодополнения> при уборке помещения, при изготовлении

простейших игрушек для мапышей, При дежурствах по столовой и т,д,

Большое значение в поддержании интереса детей к этой деятельности имеет

пооцц)ение педагога: (( Как красиво наIФыла стол",,как ловко унёс со стола

тарелки...), ((Приятно, когда вы заботитесъ друг о друге!) и т,Д

Задание:

Распределитъе трудовуIо деятеьлность мапьчиков и девочек с у{етом

принципа взаимодополнения:

1 команда-уборка проryлочного yIacTKa

2 команда -генераJIън€tя уборка группы

33.. Предметно-развивающая среда(игры дJIя мальчиков и дпя девочек)

Одно из самых важнъIх и главных условий дJIя гендерного поведения дошкольников,

выр€Dкение ребенком мужского или женского образа - это пространственно-

предметн€tя развивающаlI среда. Реапизация специфических интересов мапьчиков и

девочек в игровой деятельности связана с организацией предметно-развивающей

среды.

ЭлеменТами проСтранственЕо-преДметной среды выступают: мини-среды мужского

и женского труда, где представлено оборудование, необходимое дJIя формирования

мужских и женских умений

Задание

1команда описать предметно - рttзвиваюп{1цо среду с yIeToM интересов,

потребностей девочек

2 команда- описать предметно - развиваюшt1то среду с rIетом интересов,

потребностей м€шьчиков

мастерские с наборами простьIх инструментов, гараж с

машинами, фрагменты кухонного блока и ванной комнаты, столы для разделки

продуктов и приготовления пищи, доски дjIя глажениrt кукольного белъя, салфеток и

т.п., т€lзики для стирки белья, шкафы с посудой и др.); кукJIы-маJIьчики, кукJIы_



девочки со всеми необходимыми атрибутами и аксессуарами для выполнения

различных социальных ролей (кукла-мать, кукJIа-хозяйка, кукJIа-леди, кукла-мастер

и др.); схемы-действия, отражающие культурные этаJIоны повеДеНиЯ ПРеДСТаВИТеЛеИ

мужчин и женщин

Мини-среда светского этикета - (театр), <<званый обед>>, (концерт)),

((незнакомые люди>>, ((прием гостей) и т.п., где сосредоТоЧены КОСТЮМЫ,

шJUIпки, <<бабочкИ), г€lпстУки, цветЫ, книги и ДР., дает возможность ребенку

самостоятельно проигрыВать ситуации, требующие выполнениrI правил

хорошего тона, этикета и т.п.

З.6. Маркеры гендерной идентичности

важным для воспитания м и д является внесение в среду различных
маркеров с акцентом на гендерную идентичность,чтобы ребенок имел

Задание одинаковое дJIя обеих команд:

какие маркеры можно создать в бытовой и трудовой деятельности

пример: мешочки дJIя хранения чешек разньж цветов.

(можно пофантазировать!)

Попотенца дпя девочек и мальчиков

возможность многократно подтверждать то, что она _ девочка, а он -

таблички с условными знаками для туалетной комнаты

фартуки для дежурства

таблички-эмблемы на шкафчиках

физкультурная форма

стаканчики дJIя полоскания рта

заключение: Наша цель - преодоление разобщенности мальчиков и

девочек в дошколъные годы, формирование у них д)ужеских отношений,

кулътуры общения, уважения друг к друry. Для этого организуется

интересн€tя для детей обоего пола совместная деятельность (игроваяо

трудоваJI, художественная), используются ранее названные средства и

методы.


