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Памятка пешехода 

Уважаемые пешеходы! Быть пешеходом — это очень ответственно. 

Вы должны строго соблюдать правила дорожного движения. 

Особенно важно уметь вести себя на улице, переходить дорогу и знать правила для пешеходов 

Как переходить дорогу с ребенком 

Переходить дорогу нужно по пешеходному переходу! Лучше — на регулируемом перекрестке  

и только на зеленый сигнал пешеходного светофора. Но! Хотя зеленый сигнал и разрешает 

переход, безопасность пешеход должен обеспечить себе сам. 

 Прежде чем перейти дорогу нужно обязательно остановиться у края проезжей части и 

оценить обстановку. Внимательно смотреть по сторонам (сотрудники ГИБДД рекомендуют 

смотреть трижды: налево, направо и еще раз налево) стоит и на регулируемом переходе, так 

как водители нередко не успевают вовремя затормозить. Иногда водители, движущиеся 

в левом ряду, не замечают вышедших на дорогу пешеходов из-за остановившихся в правом 

ряду автомобилей. Переходить дорогу нужно только после того, как ты убедился, что все 

автомашины остановились, водители видят тебя и пропускают. 

 

 Переходить дорогу необходимо спокойным размеренным шагом. 

 

 На проезжей части нельзя останавливаться, если это не связано с безопасностью 

движения. И даже если ребенок уронил игрушку на дорогу, задерживаться ради нее не стоит. 

Перед выходом на дорогу лучше забирать у ребенка вещи из рук. 
 

 Если вы не успели перейти дорогу, остановитесь на островке безопасности или 

на разделительной полосе и продолжите движение, когда вновь загорится зеленый свет. 

Следите, чтобы ребенок стоял на месте и не отходил вперед или назад. 
 

 Рекомендуется держать ребенка именно за запястье (так ему сложнее будет 

выскользнуть и отойти от вас) и вести справа от себя. При этом брать ребенка за руку нужно 

еще в тот момент, когда вы стоите рядом с переходом и ждете сигнала светофора. 
 

 При переходе дороги не разговаривайте по телефону, иначе вы можете не услышать 

сигнал приближающегося автомобиля или регулировщика. 

 

 Никогда не перебегайте дорогу и не начинайте переход, если вы видите, что зеленый 

сигнал светофора уже начал мигать. 

 

 В ожидании зеленого сигнала светофора не подходите близко к краю дороги — лучше 

отойти от него на несколько шагов назад, чтобы ребенок не мог случайно выскочить или 

высунуться на проезжую часть. 
 

 При переходе дороги во время дождя или снега не забывайте снять капюшон или поднять 

зонт так, чтобы было видно пешеходный переход и дорогу. 

 

 Один из самых простых способов обезопасить себя в темное время суток — иметь на 

одежде специальные световозвращающие элементы, чтобы водитель  в темноте мог вас 

заметить. 

 

https://pogazam.ru/publications/2012/3/551/


 

 

 


