
«Досуг с ребенком на природе» 
 

Я нашел себе любимое дело: 

«Искать и открывать в природе 

Прекрасные стороны души Человеческой». 

(М. Пришвин) 

 

        Досуг ребенка, каким содержанием мы его наполним, зависит целиком от 

нас родителей. В последствии, став взрослым, ребенок уже самостоятельно 

будет заполнять свое свободное время, опираясь на уже имеющийся опыт. 

Досуг помогает человеку интересно жить и хорошо учиться. Но может и стать 

бременем, если человек не знает, что делать со свободным временем, чем 

занять себя. В таком случае, например, подростки начинаю не просто 

слоняться без дела, мешая окружающим. Они, предпринимая попытки чем-то 

себя занять, не редко совершают дурные поступки. Анализ поступков 

позволяет сделать вывод, что одной из причин чаще всего выступает не умение 

человека организовать свое свободное время. 

        Важно чтобы прогулки на природе были постоянными для ребенка. 

Интересное в природе происходит каждый день. Нам лишь надо это видеть 

самим и показать ребенку. Каждое время года прекрасно по-своему прекрасно 

и имеет большой запас разнообразных природных явлений, которые 

интересны для наблюдения с детьми. Совершая прогулки, следует помнить, 

что в природе нет полезного и вредного. Все взаимосвязано. Уничтожение 

одного вида влечет за собой гибель другого. Об этом мы должны помнить 

всегда, совершая прогулки с ребенком, и правильно относится ко всем живым 

объектам. Да, мы гости природы, поэтому и вести себя должны 

соответствующим образом: как доброжелательные люди не забывая при этом, 

что наше поведение-эталон поведения для ребенка. 

         Да, неутомимые исследователи. Поняв закономерность, они сразу же 

начинают искать новые подтверждения своих выводов. И здесь они не всегда 

могут обойтись без помощи взрослого. 

 

 

 

 



         Бережное отношение к родной природе надо воспитывать с раннего 

детства. Только в том случае, если сами родители бережно относятся к 

природе, можно требовать и от детей того же.  

Помните, что для понимания природы недостаточно только одних знаний: 

только вкладывая свою душу, можно научить детей уважать ее и заботиться о 

ней. 

 

 

 

 


