
 

 

 

 
 

 

В современном мире изучение своей родословной является скорее, чем - то 

необычным, милым хобби, нежели чем-то естественным и повседневным. А ведь 

забывая о своих предках, мы не только теряем часть своей истории, но и утрачиваем 

свою самобытность, причастность к роду, уважение к корням. 

 

                          Для чего надо изучать историю своей семьи? 

 

Знакомство дошкольника с родословной, создание генеалогического древа 

является интересным захватывающим делом, которое объединяет всю семью. 

Изучение истории семьи может стать вашей традицией. Новые знания 

расширяют кругозор ребенка, знакомят его с временными характеристиками, 

понятиями «тогда» и «сейчас», «было» и «стало». Истории о том, как жили его 

предки, не то, что без телефона, а даже без машин развивает мышление, интеллект 

и речь ребенка, обогащает его внутренний мир. 

 

 

                Как же лучше всего знакомить ребенка с родословной? 

 

- Попробуйте составить дерево своей семьи. Достаточно будет вас, братьев и сестер, 

если они есть, бабушек, дедушек и тетей с дядями. Сам вид семьи в одном месте (на 

кроне дерева) действует на ребенка впечатляюще. Он осознает себя и других 

родственников одним целым, ощущает себя причастным к ним. 

 

 

- Создайте семейную книгу или заведите фотоальбом с реальными распечатанными 

фотографиями. Каждый год, просматривая такую книгу или альбом вы, во-первых, 

заново сможете пережить все события этого года, во-вторых, у ребенка появится 

ощущение текучести времени, понимание того, что оно уходит. И, в-третьих, он 

сможет на физическом уровне ощутить, пощупать часть свой семейной истории. 

 

- Периодически показывайте ребенку фотографии своих собственных 

родственников, родителей. Обращайте внимание малыша на условия, в которые 

жили ваши предки, рассказывайте про них интересные, забавные истории.

-Вспомните, в какие игры и с кем вы играли в детстве. Какие у вас были игрушки и        

как вы в них играли. Как выглядел дом или комната, где вы жили, на чем спали, где 

делали уроки. Чем больше мелочей вы вспомните, тем легче будет ребенку 

представить жизнь во времена вашего детства. 

Как познакомить ребенка  
с историей семьи? 



 

 

 

- Если вы знаете о происхождении вашей фамилии, расскажите об этом ребенку.                

Постарайтесь воспитать в нем чувство гордости за свою фамилию с детства. 

Обязательно расскажите сыну или дочери, как ваша семья оказалась в тех местах, где 

вы живете сейчас. Откуда вы приехали, на какой улице жили вы и ваши родители 

раньше, и как вы переехали в этот дом. 

 

-Возможно, среди ваших вещей сохранилась какая-нибудь игрушка, которая   

принадлежала вам в детстве, или просто милая безделушка, которую можно отдать 

ребенку как весточку из маминой (или папиной) «страны детства». 

Эта игрушка может стать талисманом, символом преемственности в семье. 

Семейная история - это хороший повод, чтобы навестить и бабушку с дедушкой, 

если они живут недалеко. Возможно, вы также откроете много нового для себя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


