
Консультация для родителей 

«Роль игры в развитие общения детей» 

Огромная роль в развитии и воспитании ребенка принадлежит игре – 

важнейшему виду детской деятельности.  

«Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир 

ребенка вливается живительный поток представлений понятий об 

окружающем мире. Игра – это искра, зажигающая огонёк пытливости и 

любознательности». В. А Сухомлинский. 

Обучение ребенка раннего возраста наиболее эффективно происходит с 

использованием материалов, формирующих творческие 

способности: песок, вода, глина, различные игрушки, детские лопаты, мячи и 

так далее. Иногда цель предмета для детской игры ясна (например, кукла 

предназначена для того, чтобы держать ее и изображать родителя), иногда 

назначение предмета для игрового времени становится понятным только в 

творческих руках ребенка – палка может стать волшебной палочкой или 

указкой для выбора направления движения. 

Когда дети играют, они улучшают навыки во всех областях 

развития: когнитивной, физической, коммуникативной и социальной – 

эмоциональной: 

 

 развивают навыки общения; 

 

 снимает стресс и делает детей 

счастливее; 

 

 развивает чувство  творчество, 

сопереживания и сотрудничества; 

 

Игра оказывает серьезное влияние на развитие 

детей дошкольного возраста. Он не обходима 

нашим детям. 

Когда дети лишены возможности играть, их развитие может быть 

значительно нарушено. 

Как можно чаще выделяйте время, чтобы провести его за игрой со 

своим ребенком. Ваш ребенок ведет игру, выбирает тему, а вы следуете за 

ним. Присутствие взрослого позволяет перейти на другой уровень 

осмысленной игры. Дети могут использовать ваше внимание, чтобы 

разобраться в сложной ситуации с другом, повторить визит к врачу или 

попробовать что-то новое и сложное. 



С помощью игры, вы также можете помочь своему ребенку в развитии 

навыков коммуникации. Вы можете помочь своему ребенку в этом, сказав, 

например: "я вижу, как ты смотришь на Вову. Может, пойдем и спросим, не 

хочет ли он поиграть с нами?” 

Детская игра – это возможность для развития вашего ребенка, 

например, для изучения новых концепций и взаимодействия с другими. 

Взрослые могут следовать примеру ребенка или мягко направлять его, но 

игра становится очень интересной и захватывающей, когда за нее отвечают 

дети. 

Советы для родителей: 
гра должна приносить радость ребенку и взрослому. 

аинтересовать ребенка, но не заставлять его играть.  

гра должна продолжатся до тех пор, пока она приятна всем. 

Удерживайтесь от обидных высказываний. Не получается – 

переключите его внимание на другое дело. 

ольше хвалите за успех. 

 

Дорогие родители, очень важно, чтобы вы играли вместе со своими детьми! 

 

 

 


