                Пальчиковая гимнастика « Не идёт ли к нам весна».
Рука имеет большое « представительство» в коре головного мозга, поэтому пальчиковая гимнастика имеет большое для развития ребёнка.
Игры с пальчиками развивают не только ловкость и точность рук, но и мозг ребёнка, стимулируют творческие способности, фантазию и речь.
Пальчиковые игры помогают ребёнку в выполнении мелких движений, необходимых в рисовании, а в будущем и письме.
Дети 4 – 5 лет способны с участием двух рук показывать небольшие сказки и рассказы.

На орех взобрался мишка. ( имитируем движения – показать, как медведь карабкается на дерево)
С ветки даль ему видна. ( ладонь поставить как козырёк ко лбу)
Смотрит на холмы и крыши: ( соединить руки над головой – крыша)
Не идёт ли к нам весна? ( поднять плечи, выразить удивление)
За деревней, за долиной, где прозрачен небосвод. ( повороты головы вправо,     
                                                                                                 влево)
Клин увидев журавлиный, ( махи прямыми руками в стороны)
[bookmark: _GoBack]Закричал « Весна идёт!» ( руки на пояс и прыжки на месте).


